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Lyderis buvo Mindaugas

Mûsø imtynininkai aplenkë senas ðios sporto ðakos tradicijas 
puoselëjanèius armënus, uzbekus, suomius, baltarusius. Plane-
tos èempionate tik po vienà Ukrainos, Vokietijos bei Turkijos 
sportininkà sugebëjo ásisprausti tarp aðtuoniø geriausiø. Visiðkà 
fiasko patyrë artimi ir tolimesni kaimynai lenkai, suomiai, ðvedai, 
estai bei „braliukai“ latviai. Favoritais laikytø varþybø ðeimininkø 
pasirodymà vaizdþiai apibûdina þurnalistø vairuotojo Mamedo 
gomurinis ðûksnis „Vach!“ – pietieèiø taupyklëje tik vienintelis 
iðkovotas kelialapis á Pekinà.

Azerbaidþane pirmuoju smuiku grojo nacionalinës ekipos 
senbuvis Mindaugas Eþerskis ir 24-eriø metø atletas Valdema-
ras Venckaitis. Prieð vienuolika metø Mindaugas kovotojo kelià 
pradëjo maþai ásimintinu startu Europos èempionate Budapeðte. 
Tàsyk po debiutinio pasirodymo tarp suaugusiøjø amþiaus grupës 
dalyviø jis liko septynioliktas. Þurnalistai ásidëmëjo Mindaugo pa-
vardæ, specialistai gyrë jo talentà, o rezultatai ilgainiui ðvytuoklës 
principu blaðkësi ties deðimtos vietos riba. O toliau – pasaþø lavi-
na. Po puikaus pasirodymo olimpiniame Sidnëjuje (aðtunta vieta) 
iðgyventa katastrofa Atënuose. Masoudas Hashemzadehas ið 

Imtynës

Nuo aukso skyrë sekundës
Pasaulio imtyniø èempionate Baku mûsø ðalies komanda pakilo á neregëtas aukðtumas. Graikø-romënø 
rinktinë tarp septyniasdeðimties valstybiø uþëmë deðimtà vietà! Dar smagiau – iðkovoti du medaliai ir 
du kelialapiai á Pekino olimpines þaidynes.

nevilties ëjo va bank ir desperatiðku metimu sustabdë mûsø viltá... 
Atsikvoðëti, mintims sustyguoti, viskam apmàstyti reikëjo laiko. 
Neabejoju, kad po Atënø atletui buvo sunkiausias laikotarpis jo 
sportiniame gyvenime. Jau po metø Varnoje vykusiame Europos 
èempionate Mindaugas pralauþë ledus. Nugalëjæs èekà Marekà 
Ðvecà ir iðkovojæs bronzos medalá M.Eþerskis ilgai vaikðèiojo 
po kilimà susiëmæs uþ galvos. Ðtai jis – pirmas oficialiø imtyniø 
varþybø medalis nepriklausomoje Lietuvoje.

Bet pamenat, kalbëjom apie pasaþus? Kryþminio kojos raiðèio 
traumà keièia átrûkusio rankos raumens, o paskutinë vieta pa-
saulio èempionate Kinijoje varo á neviltá. Gráþusio ið Guangdþou 
pasiteiravau apie savijautà. „Mane nuraðyti dar anksti“, – atkirto 
Mindaugas. Tà jis árodë Baku.

Nelemta akimirka

Ant kilimo matëme subrendusá ir tvirtà atletà. Varþovai – toli 
graþu ne ðokiø deðimtuko dalyviai. Kirgizas nugalëtas þaismingai, 
be intrigos. Þiûrovai buvo pamaloninti firminiais metimais per 
save, liaudyje vadinamais „lemputëmis“.

Kietasprandis suomis Rami Hietaniemi palûþo tik treèio 
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Europos èempionate iðkovojo treèià vietà. Þengdamas pjedestalo 
link buvæs tauragiðkis nugalëjo olimpiniø þaidyniø sidabro medalio 
laimëtojà ir pasaulio èempionà suomá Marko Yli-Hannukselà, 
pasaulio taurës laimëtojà Dmitrijø Pyðkovà ir kylanèià Armënijos 
þvaigþdæ Arsenà Dþulfalakianà. Maþa to, V.Venckaièio imtys pa-
trauklios akiai – jis atlieka daug metimø. Vien stovësenoje Europos 
ir pasaulio èempionatuose Valdemaras atliko ne vienà áspûdingà 
imtyniø veiksmà. Azerbaidþane, kovodamas dël patekimo á 
pusfinalá, ir patyrusá kubietá Odelá Herrero sugebëjo nuraminti. 
Su psichologiðkai tvirtu, techniðku, darbðèiu atletu ðalies rinktinës 
treneriai sieja daug vilèiø. 

Ar bus daugiau kelialapiø á Pekinà?

– Du olimpinius kelialapius kiðenëje jau turime. Kas dar ið Lietuvos 
delegacijos gali kovoti dël vietos? – paklausiau graikø-romënø imty-
niø ðalies rinktinës vyriausiojo trenerio Grigorijaus Kozovskio.

– Prieð metus vieðai sakiau, kad ðiuolaikinës imtynës yra sun-
kiai prognozuojamos. Todël patekti á olimpines þaidynes ar likti 
uþ borto – ðansai vienodi. Yra daug veiksniø, kurie turi átakos 
galimybëms. Pirmiausia labai svarbu iki galo ávykdyti pasirengimo 
planà. Nebûsiu originalus sakydamas, kad tam reikia ne tik noro, 
bet ir litø, eurø bei doleriø. Tuomet rasis ir gerø treniruoèiø sto-
vyklø, ir didelio meistriðkumo treniruoèiø partneriø ið uþsienio. 
Lietuvos imtyniø rinktinë yra nuolatinë oficialiø varþybø dalyvë 
ir toli graþu ne statistë. Kasmet iðkovojami medaliai liudija, kad 
imtyniø hierarchijoje, kur daugybæ metø karaliavo senas ðios 
sporto ðakos tradicijas turinèios ðalys, esame uþëmæ pagarbias 
pozicijas. Todël, mano galva, sportininkai privalo turëti nuolatiná 
masaþuotojà ir gydytojà.

këlinuko pabaigoje. Iranietis Ghasemas Rezaei neatlaikë spaudimo 
ir kapituliavo po dviejø këlinukø. Japonas Kato kvapnia Kenzo 
pavarde patampë nervus iki paskutiniøjø. Girdëjau trenerio 
Grigorijaus Kozovskio riksmà nelipti japonui ant galvos ir atlikti 
ridenimà. Lemiamai atakai Mindaugas turëjo 30 sekundþiø. Ja-
ponas traðkëjo per siûles, bet gynësi. Likus kelioms akimirkoms 
iki sirenos K.Kenzo iðleido tylià aimanà ir, atplëðtas nuo kilimo, 
þnektelëjo ant pilvo.

Finale lietuvá pasitiko á King Kongà panaðus gruzinas. Tûkstanèiai 
þiûrovø dar neþinojo, kad pamatys graþiausià turnyro dvikovà. 
Jaunas, bet jau tituluotas olimpiniø þaidyniø viceèempionas Ra-
mazas Nozadzë susidûrë su didþiule problema. Gruzinas niekaip 
negalëjo perprasti lietuvio atakø. Jo galva vis patekdavo á geleþinius 
Mindaugo spàstus, o po akimirkos pajusdavo metodiðkai 
„iðjungiamà“ rankà ir ájungiamà M.Eþerskio „lemputæ“ – metimas 
per save prigriebiant galvà ir rankà. Tokia taktika suveikë dvie-
jose atakose ið trijø ir leido susikrauti minimalø pranaðumà. Kojà 
Mindaugui pakiðo akimirkos atsipalaidavimas. Likus keturioms 
sekundëms iki sirenos gruzinas kilstelëjo lietuvá ir atliko ridenimà. 
„Buvau ásitikinæs, kad kova sustabdyta“, – jau pasipuoðæs pasaulio 
èempionato sidabro medaliu sakë M.Eþerskis.

Á elità ásiverþusi nauja pavardë

Lietuvos sporto mëgëjai, rinkdami geriausià rugsëjo mënesio 
sportininkà, tarp pretendentø nerado Valdemaro Venckaièio 
pavardës. Taip, daugelis dar buvo apakinti bronzinio krepðininkø 
triumfo, bet nepastebëti pasaulio èempionato prizininko, 
sakyèiau, tiesiog nepadoru. Juolab kad atletas visà sezonà de-
monstravo gerà sportinæ formà. Balandþio mënesá Valdemaras 
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Á pastaràjá pasaulio èempionatà su komanda vyko gydyto-
jas Vladas Sklizmantas. Iðkovoti medaliai – tai ir gydytojo bei 
masaþuotojo Aleksandro Trofimovo nuopelnas. Bet noriu, kad tai 
bûtø ne atskiri epizodai prieð ir per svarbias varþybas, o kasdienis 
bendradarbiavimas su medikais.

Galimybiø kovoti ant Pekino olimpinio kilimo turi dar keli 
mûsø atletai. Net paskutinæ akimirkà á rinktinæ átrauktas Visagi-
no imtyniø mokyklos auklëtinis Olegas Lavruvjanecas (55 kg). 
Nors vaikinas daug dëmesio skiria studijoms, kasdien ateina á 
treniruoèiø salæ. Tiesa, ðiek tiek neáprastu laiku – septintà ryto 
ir aðtuntà vakaro.

Á kovà verþiasi Aleksandras Kazakevièius (66 kg). Kartais já net 
tenka pristabdyti. Vilnietis dël olimpinio kelialapio kovos Euro-
pos èempionate. Laimingà bilietà gaus tik þemyno pirmenybiø 
nugalëtojas. Að linkæs pasinaudoti atrankos turnyrais. Pirmasis 
vyks Romos priemiestyje Ostijoje, o antrasis – Serbijoje, Subo-
ticoje. Italijoje kelialapius gaus keturi vienos svorio kategorijos 
atletai, o Serbijoje vartai á Kinijà atsivers tik trims stipriausiems 
kiekvienos svorio kategorijos kovotojams.

Didþiausia laimë ir kartu didþiausias galvos skausmas – turëti du 
lygiaverèius vienos (iki 60 kg) svorio kategorijos atletus. Olimpiniø 
þaidyniø parako ragavusiam Svajûnui Adomaièiui á atlapus kibo 
Edgaras Venckaitis. Kad ðio ambicijos itin rimtos, byloja pergalë 
Senojo þemyno èempionate – èia nugalëtas pasaulio ir Europos 
èempionatø prizininkas Sergejus Kovalenka ið Rusijos. Malonu, 
kad sveika konkurencija ugdo meistriðkumà. Bet nenumaldomai 
artëja diena, kai vienas ið atletø iðgirs neigiamà treneriø verdiktà. 
Deja... Tiesa, lieka „smulkmena“ – iðkovoti tà kelialapá...

Talentingasis Laimutis Adomaitis (84 kg) po laimëtos 2005 
metø Europos èempionato bronzos ákrito á duobæ, ið kurios 

ropðèiasi ligi ðiol. Nors daug kas tiki jo galimybëmis, að jau nesu 
toks optimistas. Pykstu ant jo ne todël, kad jis pralaimi, o todël, 
jog prarado kovotojo savybes. Vienintelë jam keliama sàlyga – 
dëmesys treniruotëms ir numatyto plano vykdymas.

Panaðioje situacijoje atsidûrë ir sunkiasvoris Mindaugas Mizgaitis 
(120 kg). Ðiandien neásivaizduoju, kuo M.Mizgaitis galëtø nuste-
binti varþovus. Palankiai susiklosèius burtams, atrankos turnyre 
Mindaugas gali uþimti aukðtà vietà. Bet tokià sëkmæ að vadinu 
kazino, o ne imtynëmis. Jei sportininkas supras, kad lengviausias 
kelias ðiuo metu yra klaidingas, treneriø kolektyvas visapusiðkai 
jam padës kovoti dël olimpinio bilieto...

Valdas MALINAUSKAS


