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centrui, mokyklai, klubui

2014 M. LIETUVOS IMTYNIU CEMPIONATO
(GRAIKU-ROMENU, LAISVUJU IR MOTERU)
NUOSTATAI

1. Varzybos vyks 2014 m. balandZio mén. 26 diena Kauno sporto haléje (Perkiino aléja 5).
Balandzio 25 d. (penktadienis)

17.00 - 18.00 - komandy atvykimas, mandatiné komisija, medicininis patikrinimas
18.00 - 19.00 - svérimas (LSU imtyniy salé, Perkiino al¢ja 3a)
19.00 — 19.30 - treneriy, teiséjy pasitarimas
Balandzio 26 d. (SeStadienis)
10.00 - 10.15 - varzyby atidarymas
10.15-15.30 - preliminarios kovos
16.00 —17.00 - kovos dél trecios vietos
17.00 - 18.30 - finalai, apdovanojimai
2. Varzybas vykdo Lietuvos imtyniy federacijos patvirtinta teiséjy kolegija:
Varzyby vyr. teiséjas - Vidmantas Zibutis (TK, Siauliai)
Varzyby vyr. sekretorius - Aldonis Blekaitis (NK, Siauliai)

3. Varzybose dalyvauja imtynininkai:

Graiky-romény (GR) ir Laisvosios (LL) imtynés: gime iki 1995 m.; sportininkai gime 1996-1997 m. — su
spec. viza.

Svorio kategorijos GR: 55-59, -66, -71, -75, -80, -85, -98, -130 kg.
LL: 53-57, -61, -65, -70, -74, -86, -97, -125 kg.

LF imtynés: gimusios iki 1995 m.; sportininkés gimusios 1996-1999 m. — su spec. viza.
Svorio kategorijos LF: -53, -55, -60, -63, -69, -75 kg.
Zmoniy skaiius svorio kategorijose neribojamas.
Graiky-romény imtynés:
Varzybose dalyvauja po vieng komanda (8 sportininkai + 1 treneris) i§ miesty ir rajony, i§skyrus:
I$ Vilniaus ir Kauno miesty po dvi komandas (16+2);
I5 Klaipédos ir Siauliy po vieng komandg ir papildomai po 2 sportininkus (10+1).
Laisvosios imtynés:
Varzybose dalyvauja po vieng komandg (8 sportininkai + 1 treneris) i§ miesty ir rajony, i$skyrus:

I§ Klaipédos dvi komandos (16+2).

Motery imtynés:
Varzybose dalyvauja po vieng komandg (6 sportininkés + 1 treneris) i§ miesty ir rajony, iSskyrus:



I5 Siauliy 10 sportininkiy ir 2 treneriai.
Lietuvos atviras motery ¢empionatas vyks pagal pogrupy sistema: dalyvés bus paskirstytos j du
pogrupius —,,A*“ ir ,,B*.
,,A“ pogrupis: kovoja Lietuvos imtynininkés. Sio pogrupio rezultatai yra oficialiis Lietuvos motery
imtyniy cempionato rezultatai.
,.B< pogrupis: kovoja imtynininkés i uZsienio Sio pogrupio sportininkés oficialioje Lietuvos motery
imtyniy cempionato jskaitoje nedalyvauja.
Atvirojo Lietuvos motery imtyniy ¢empionato rezultatai bus nustatyti po ,,A* ir ,,B* pogrupiy dalyviy
susitikimy — sportinininké uzémusi tam tikra vieta ,,A* pogrupyje susitiks su tokig pacig vieta uzémusia
sportininke i§ ,,B“ pogrupio. Apdovanojamai bus teikiami tik Atvirojo Lietuvos motery cempionato
nugalétojoms.

Jeigu svorio kategorijoje 5 dalyvés, bus kovojama viename pogrupyje.

4.Galutines komandy paraiSkas bitina pateikti iki balandzio 24 d. Aldoniui Blekai¢iui
(rasablek88@gmail.com). Svorio kategorijy keisti negalima. Nesilaikant §iy nurodymy sportininkai
dalyvauti ¢empionate negalés.

5.Varzybos vyks pagal FILA taisykles ant trijy kilimy.

6. Cempionato metu dalyviai (sportininkai, treneriai, teis¢jai) bus maitinami:

Balandzio 25 d. - vakariené

Balandzio 26 d. - pusry¢iai, pietls

Nakvynés (1 naktis) ir maitinimo (vakarien€, pusryciai ir pietiis) apmoka LIF.

7. Varzyby prizininkai apdovanojami diplomais ir medaliais, o cempionai ir prizais.

8. Nelaimingo atsitikimo atveju organizatoriai suteikia tik pirmaja pagalba

Prezidentas Valentinas Mizgaitis



